Mama, tata, corka i syn (10i 8 lat)
""Historia Naszego Rodzicielstwa Adopcyjnego™

JesteSmy rodzicami adopcyjnymi od kilku lat dwojki dzieci (dziewczynki 1
chlopczyka). Bycie rodzicami adopcyjnymi jest dla nas czyms$ wyjatkowym -
mys$limy, ze blogostawienstwem. Postrzegamy to w formie niesamowitego daru. W tej roli
czujemy sie¢ szczegOlnie zaangazowani w odpowiedzialnosci za zdrowie, rozwoj i zycie
naszych dzieci. Dzieci, ktorymi zostaliSmy obdarowani, sg naprawd¢ nasze - to dla nas
Prawdziwe Skarby. W naszym odczuciu - najpigkniejsze, najmadrzejsze. Cho¢ czasami bywa
nietatwo... Pierwsze spotkania z naszymi dzie¢mi byly dla nas niezwyklym przezyciem i
doswiadczeniem, pelnym przerdznych, skrajnych emocji... Najpierw widzieliSmy si¢ z nasza
corka. Byla to malenka istotka w okresie niemowlgcym... wymagajaca wiele wizyt lekarzy
specjalistow oraz stymulacji rozwoju psychoruchowego z powodu wcze$niactwa. Maz,
miatam wrazenie, od razu si¢ w Niej zakochal, To byla tzw. "milo$¢ od pierwszego
wejrzenia". U mnie bylo inaczej. Przyznam, ze nawet nie potrafitam Jej wzia¢ na r¢ce. Zrobit
to Maz przy pierwszym spotkaniu. Bez wahania i zadnych obaw wzigl malenstwo w swe
"ojcowskie" dtonie. Od razu bylo wida¢ ta cudowng ni¢ porozumienia mi¢dzy nimi. Ja
potrzebowatam wigcej czasu na to, by ja pokocha¢. Bedac §wiadoma, co moze nas czekac,
przyttoczona poczuciem ogromu obowigzkéw, jakie na nas spadng... uczuciem leku,
mieszajacego si¢ z radoscia na tak dlugo oczekiwane dziecko. W ciagu niespetna
miesigca podjeliSmy decyzj¢ (jak si¢ potem okazalo - najwlasciwsza) -zostaliSmy Jej
rodzicami! Pierwsze tygodnie byly dla mnie najci¢zsze, zwlaszcza do dnia ostatecznej
rozprawy sadowej. Miatam w sobie duzo oporu do okazywania jakiejkolwiek czutosci
coreczce. Automatycznie wykonywatam czynnosci wokot Niej, jakie robi matka: karmienie,
spacerowanie, przewijanie, mycie, usypianie itd. W glebi serca jednak pragngtam staé si¢
mamg3. Na szcze¢$cie, z uplywem kilku tygodni, nawigzata si¢ migdzy nami prawdziwa, pigkna
wiez: matka-corka/ corka-matka. Pamigtam, jak strasznie Ona ptakata, gdy zostawiatam Ja
z bolem serca, z tatg, a sama wychodzitam na zakupy do sklepu... Byla wtedy migdzy nami

tzw. symbioza (a przeciez jej nie urodzitam).

Po okoto 3 latach pojawit si¢ 2 letni chtopiec, w ktorym prawie od razu widzialam syna.
O dziwo, czutam spokdj i pewnos¢, ze to my zostaniemy Jego rodzicami. Tym razem gorzej
bylo z mgzem (moze spodziewat si¢ drugiej corki? moze mtodszego dziecka? moze w innym
czasie?). Potrzebowal wigcej czasu na oswojenie si¢ z nowym cztonkiem rodziny. Dlugo tez

zajeto mezowi zaakceptowanie syna, a zwlaszcza jego okreslonych zachowan (czesto bardzo



trudnych). Wymagato, to od niego wielkiej pracy nad sobg, a i mnie jako jego Zonie nie byto z
tym fatwo. Zatem pracowali$my nad soba oboje ( nadal to robimy). W sumie to Dzieci tez w
tym wszystkim pomagaja, gdyz nadzwyczaj szybko wrosty w nasza rodzing. Dla Nich, to
wydawato si¢ prostsze. Bardzo plynnie, wrecz naturalnie odnalazty si¢ w roli rodzenstwa.
Rodzicielstwo adopcyjne (kazde na pewno inne) dla nas, z czasem, okazato si¢ takim
zwyczajnym rodzicielstwem. Na co dzien, zapomnieliSmy o tym, ze Nasze Dzieci nie
urodzity si¢ bezposrednio w Naszej rodzinie. Z dnia na dzien mysli si¢ o biezacych
sprawach: o tym, zeby zapewni¢ im wszystko to, czego potrzebuja. Tak naprawde
zaczyna si¢ w naturalny sposob funkcjonowacé jak "tradycyjna, normalna, polska rodzina,”, w
ktoérej sa lepsze i gorsze dni. Jak w zyciu. Najwazniejsza jest milo$¢, co moze wydawac si¢
oczywiste, ale ta mito$¢ nieoparta tylko na uczuciach - bo one sg zmienne i bywaja przerdzne,
a czasami w ogole ich nie ma. Taka mito$¢, pomimo tych wszystkich uczué¢, pomimo réznych
wzlotow i upadkow, matych sukcesow i wielkich porazek.
Taka mito$¢ na tyle wspierajaca i na tyle rozumiejaca: w dojrzatych decyzjach (wola bycia
razem), mito$¢ w szczerosci (jawnos$¢ adopcji), mitos¢ pelna szacunku (odmiennosé zdan),
mitos¢ w troskliwosci (dbanie o zaspakajanie wzajemnych potrzeb) i tak dalej. Po prostu taka

Mitos¢ wystarczajaca dla kazdego z nas.

Kilka lat temu otoczyliSmy opieka Nasze Dzieci, liczac si¢ z trudem ich
wychowania..., bo takich trudnych momentéw byto, jest i bedzie wiele... Te najtrudniejsze
momenty wychowawcze (okres dojrzewania) dopiero przed nami, trochg si¢ ich obawiamy.
Wiedzac jednak, ze od poczatku dbamy o to, by w naszym domu nie bylo wigkszych tajemnic
— szczerze rozmawiamy 0 adopcji - jesteSmy spokojni, ze w koncu i tak nasze dzieci bez
wzgledu na wszystko beda nas kochaty i szanowaly. Na tym etapie kazde z naszych Dzieci o
swoich wczesniejszych historiach pochodzenia, wie tyle, ile naszym zdaniem powinny
wiedzie¢. Wiedza, ze s3 adoptowane, wiedzg, ze urodzila je inna kobieta (kazdego z nich
inna). Wiedza tez, ze mamy jeszcze wigcej dodatkowych informacji, ale, ze przekazemy je
im za lat kilka, Zze to na teraz musi zaspokoi¢ Ich 0golng ciekawo$¢ na ten temat.
Pierwszy raz corka zapytata si¢ o swoje pochodzenie w okolicach czwartego roku zycia
zadajac pytanie: "czy ja tez bytam w Twoim brzuszku, mamo?" i na tamten czas moja
odpowiedZ brzmiata mniej wigcej tak: "Niestety nie. Nie mogltam Ci¢ mie¢ w brzuszku...
Jeste§ adoptowana. Jestes dla mnie najpigkniejszym prezentem, ktory otrzymalam. Jeste$
moja corka, a ja Twojg mama." W ten sposdb, moja corka styszac pojecie: "adoptowana-

ostuchiwata si¢ z nim od samego poczatku, nie byto ono dla niej obce - stalo si¢ normalne.



P&zniej sama corka uswiadamiata syna mowigc do niego po prostu: "Ty wiesz, ze mama Ci¢
nie urodzila, jestes adoptowany". I w sumie wykonata za nas robote. Dzi$, poki co, nasze
Pociechy specjalnie nie wykazuja, zeby mialy z faktem adopcji jakis problem. Raczej dziwia
sie, ze ludzie czasami dziwnie reaguja. Oczywiscie ciggle zadaja coraz wigce] pytan i
wykazuja zainteresowanie swoim pochodzeniem. Ostatnio styszeliSmy np.: "ciekawe jak
wyglada ta pani, ktora mnie urodzita?" Wtedy milczymy, albo jedno z nas stwierdza:
"Ciekawe... Tez tego nie wiemy."

Gdybysmy mieli podja¢ jeszcze raz decyzje o adopcji zrobilibySmy to
z pewnoscig! Decyzja wymagata odwagi 1 determinacji, zmiany stylu zycia, wielu wyrzeczen,
poswigcen. To rzeczywiscie decyzja na cate zycie - bardzo, bardzo wazna. Zwtaszcza wazna
dla tego mlodego cztowicka - DZIECKA. Zapewniamy Mu nie tylko dobry byt, poczucie
bezpieczenstwa, troskliwa opieke, wiasciwe wychowanie, czy pigkny rozwdj, ale przede

wszystkim tworzymy dla Niego nowg histori¢ Jego zycia.



