Mama, tata i trzy corki (15,13 i 7 lat)

Zawsze czutam, ze bede chciata zaadoptowad dziecko, bez wzgledu na to czy bede miata
biologiczne potomstwo czy tez nie. Sadze, ze maz miat mniejszg gotowos¢, potrzebowat wiecej
czasu, ale to normalne, ze mezczyzni zachowujg wiekszg rezerwe. Do os$rodka adopcyjnego
zgtosilismy sie jako dojrzali ludzie z 15-letnim stazem matzeniskim. Pewni swojej decyzji z petna
odpowiedzialnoscig. WiedzieliSmy na co sie piszemy.

MieliSmy juz wtasng 9 - letnig cdrke, tworzylismy szczesliwg rodzine. Moglismy sie tym
cieszy¢ i na tym poprzestac. Chyba jednak w nas obojgu byto poczucie, ze nie chcemy sie zamykac¢ w
tej matej trzy osobowej grupce, tym bardziej iz pochodzilismy z wielodzietnych rodzin. Czulismy, ze
jestesmy gotowi na wiecej. Oczywiscie rozmawialiSmy z cdrky na ten temat, ona jako dojrzata
dziewieciolatka byta do tej pory jedynaczka. MieliSmy swiadomos$é, jaka to bedzie dla niej duza
zmiana. Juz na pierwsze pytanie zareagowata pozytywnie, cieszyta sie. W mojej ocenie, kurs
przygotowawczy byt prowadzony przez ludzi  z dobrymi intencjami. Byli dla nas duzym wsparciem,
przedstawiali rézne problemy, ktére moglyby sie pojawi¢. Szkolenia byly prowadzone metoda
warsztatowg oraz wyktadowa. Osrodek adopcyjny kieruje sie dobrem dziecka oraz poszanowaniem
jego praw. PragneliSmy zaadoptowac dziecko, niewazne czy chtopca, czy dziewczynke. Byty to mite
spotkania. Zdobywalismy wiedze i umiejetnosci, poznaliémy inne pary, z ktédrymi wymienialismy sie
pogladami. Kiedy skorfczyt sie kurs adopcyjny, poczuliSmy sie spetnieni. Pozostato zawierzy¢ Bozej
madrosci. Rodzina i najblizsze otoczenie byta przygotowana, ze moze pojawic sie dziecko. Wszyscy
przyjeli to z radoscig i wspierali nas w decyzji. Oczekiwanie byto dla mnie najgorszym czasem. Im
dtuzej tkwitam na tej hustawce emocjonalnej, tym bardziej sie batam. Chciatam ustysze¢ radosng
nowine i jednocze$nie odczuwatam lek. Zadawatam sobie mnéstwo pytan. Wiedziatam, ze to co ma
jakas wartos¢, musi trwac dtuzej. Przeciez juz w moim zyciu tak byto. Dzien narodzin mojej céreczki A.
miat by¢ najszczesliwszym dniem i byt, ale musielismy walczy¢. Komplikacje przy porodzie
spowodowaty walke o moje zycie. Wylgdowatam na OIOM-ie, byto bardzo ciezko, ale wygratam te
nieréwng walke. Powrdt do zdrowia zawdzieczam mojej coreczce. To wszystko byto dla niej warte.
Gdy po raz pierwszy jg ujrzatam, pomimo ogromnego bdlu, poczutam ogromne wzruszenie i
szczescie. Byta i jest dla Nas catym Swiatem. WiedzieliSmy, ze tak bedzie i tym razem. Czekali$my
i przygotowalismy sie do tej chwili. Porzadkowali$my nasze serca i pokd;.

Ten telefon zadzwonit w dziewigtym miesigcu po skonczeniu kursu. Jakie to byty emocje! W
osrodku poinformowali nas o dwdch dziewczynkach. Starsza dziewczynka miata siedem lat natomiast
mtodsza dziewie¢ miesiecy. ZostaliSmy poinformowani o ich pochodzeniu i stanie zdrowia. Jednak nie
byto dla nas to tak wazne. Wiedzielismy, ze od tej chwili znalezlismy swoje dzieci. Dziewczynki
przebywaty w pogotowiu opiekunczym i byty siostrami przyrodnimi. Niestety, tego samego dnia
osrodek zostat poinformowany, ze do sgdu wptynat wniosek o przywrdcenie wtadzy rodzicielskiej
przez ojca starszej dziewczynki. MusieliSmy uzbroi¢ sie w cierpliwos¢, dlatego nie zdecydowalismy sie
na poznanie i odwiedzanie ich. Mimo wszystko caty czas myslelisSmy o nich, zagoscity w naszych
sercach. Co jaki$ czas dzwonilismy do osrodka i dowiadywalismy sie nowych informacji. Miesigce
mijaty, byt to trudny czas dla nas, ale jeszcze gorszy dla A. WiedzieliSmy, ze czas oczekiwania to czas
stracony. Kazde dziecko chce by¢ kochane. Zajelismy sie praca, az pewnego dnia porzadkujac szafe w
sypialni wysuneta sie butelka dla dziecka, ktdrg kupiliémy. Zapytatam sie sama siebie “gdzie jestescie
moje dziewczynki?” Po chwili zadzwonit telefon z informacja, ze dziewczynki s3 wolne prawnie i czy
chcemy je poznac. Emocje byty tak silne, szczescie nie miato granic. Jednakze czuliémy tez obawe
przed tym, czy podotamy. UmowiliSmy sie na spotkanie. Gdy przyjechalismy do o$rodka, dostalismy
pare wskazowek i przyszedt czas na poznanie. Dwie dziewczynki, nasze céreczki, najpiekniejsze i
najodwazniejsze. Mielismy jeszcze przeczyta¢ dokumenty przed wejsciem, lecz nie czytaliSmy. Bardzo
balimy sie, ze starsza dziewczynka nie zaakceptuje nas. Gdy weszlismy do pokoju, dziewczynki



bawity sie z opiekunkg. Emocje byty tak silne, ze odebrato nam mowe. Jednak po chwili pokonalismy
strach i zaczeliSmy sie z nimi bawic. A. zapytata sie jak sie nazywamy i razem zrobiliSmy bransoletki
z zestawu, jaki jej podarowalismy. Malutka H. od razu przylgneta do mnie, prowadzita mnie za rgczke
i pokazywata zabawki. Zapytalismy sie A. czy mozemy jg odwiedzi¢, ona odpowiedziata, ze tak, w
kazdy dzien. ZaczeliSmy przyjezdza¢ do dziewczynek. A. byta przygotowana do adopcji i bardzo
pragneta mie¢ rodzine. Zadawata pytania, gdzie bedziemy mieszkaé, jak bedzie sie nazywaé. Mtodsza
H., w naszej ocenie, miata pusty wzrok - taki bez emocji. Przyglagdata sie nam. Prawda jest taka, ze z
punktu widzenia dziecka, byliSmy obcymi ludZmi. Odwiedzalismy dzieci, nawigzalismy ze sobg
kontakt, bawiliSmy sie i chodzilismy na spacery. Po tygodniu moglismy zabra¢ je do siebie.
Najciezszym momentem byt dzien, gdy przyjechalismy po dzieci po otrzymaniu powierzenia pieczy.
Dziewczynki byty przygotowane. My dostaliSmy wytyczne, aby pozegnanie z panig, ktéra prowadzita
pogotowie opiekuricze, nie trwato zbyt dtugo. Wszyscy czulismy powage sytuacji. Chcielismy, aby
dzieci przeszty to jak najmniej bolesnie. Wiedzielismy, ze 1,5 roku jakie spedzity w pogotowiu
opiekuinczym to dla starszej coéreczki 1/4 zycia, a dla mtodszej prawie cate zycie. To byt trudny
moment zaréwno dla dzieci jak i dla nas. Nie odbyto sie bez tez. Podréz trwata 2,5 godziny, malutka
spata a starsza miata mokre oczy od tez. Trzymatam jg za reke i ocieratam zaréwno moje jak i jej fzy.
Patrzyta przez szybe jakby chciata zapamietac droge. Tak naprawde nie wiedziata, gdzie jedzie i z kim,
jak bedzie wygladato jej zycie. RozumieliSmy powage sytuacji, obiecalismy, ze to bedzie jej ostatni
dom i nie musi sie wiecej obawiac. Pragnelismy jej uswiadomic, ze jest dla nas wazna. Dotarliémy na
miejsce do naszego wspdlnego domu. Wszystko byto gotowe, kolacja, pokoje, balony oraz pamigtki.
Byty u siebie. A. byta zachwycona pokojem i nie mogta sie nacieszy¢, radosci nie byto konca. Czas
uptynat nam na wspodlnej zabawie, dzieh w ktdrym przyjechaty do swojego domu jest dniem rodziny i
naszym swietem. Zaczeto sie nasze zycie w pigtke. Maz zmienit prace, by by¢ z nami a ja skorzystatam
z urlopu wychowawczego. Adopcja to przede wszystkim odpowiedzialnosé. To gotowos¢ do bycia
blisko dziecka na kazdym etapie zycia. ByliSmy razem, przezywalismy wszystko po raz pierwszy
(pierwszy dzien w szkole, pierwsza choinka, pierwszy Dzierh Matki i pierwszy Dzien Dziecka). Ogromne
poktady mitosci, usmiechu, szczescia i troski. A. zaprzyjainita sie ze starszg siostrg. Duzo
poswiecaliSmy uwagi na wspdlnych grach i zabawach. Wszystko pokonalismy wspdlnie, wszyscy
chcielismy by¢ rodzing i kazdy z osobna ma swéj wktad. Malutka byta troszke jak jezyk. Nie umiata sie
przytulaé, zawsze byta w biegu, uwielbiata psoci¢ i wszedzie jej byto petno. Nie potrafita usiedzie¢ na
jednym miejscu. Bardzo Zle sypiata, postanowilismy wiec spac¢ razem z nig. Potrzebowata dotyku i
ustalonego programu dnia. Gdy zaczeta sie przytulaé, powtarzata: ,0 to chodzito”. W gtebi duszy tego
potrzebowata i potrzebuje do dnia dzisiejszego. Po pewnym czasie nasz szkrabek dostat blasku w
oczach, umiata usiedzie¢ na kolankach, zaczeta zachowywac sie spokojnie. Jest zywym srebrem
uwielbianym przez wszystkich. Dla starszej cérki bardzo wazna byta akceptacja wsrdd réwiesnikdw,
zapraszata kolezanki do swojego nowego domu, chciata sie pochwali¢ pokojem i tym, ze ma rodzine.
Bardzo dobrze radzita sobie z pytaniami typu “gdzie jest twoja mama” odpowiadata “w domu robi
obiad i na mnie czeka”. Ze skromnej dziewczynki stata sie bardzo pewna siebie. Cérka jest niezwykle
ambitna i osigga bardzo dobre wyniki w nauce. Uwielbia Spiewac i czyta¢. Mysle, ze przerobita
wszelka traume i zaznata spokoju. Traktujemy dzieci sprawiedliwie i nie ma znaczenia, czy to corka
biologiczna, czy adopcyjna. Kazda jest inna, jedna lubi psa, druga kota, a trzecia krdlika. Mysle, ze po
czterech latach wspdlnego zycia moge powiedzieé, ze sie szanujemy, chociaz jestesmy tak rdzni.
Dzieci bardzo upodobnity sie do nas. Zachowujg sie jak kazde normalne rodzenstwo. Nie umiem
powiedzieé, kiedy je pokochalismy. Dzi$ natomiast mam poczucie, ze od zawsze. Od poczgtku moéwity
,mamo” i ,tato”. Problemy sg takie, jak w kazdej innej rodzinie. Nie widze wtasciwie zadnej wiekszej
réznicy miedzy urodzeniem a adoptowaniem dziecka. Mitos¢ jest taka sama, bez zastanowienia
zrobitabym to jeszcze raz. Jestem spokojna i zadowolona, ze od poczatku cdérki wiedziaty, ze sg
adoptowane i mogly sie z tg wiedzg oswoic¢ oraz nie spotka ich zaden szok z tym zwigzany. Mtodsza



corka zawsze chwali sie, ze jest ,z serduszka”. A. niedtugo bedzie dorosta i bedzie miato prawo
odszukac¢ swoich biologicznych rodzicow. JesteSmy na to gotowi i pragniemy jej w tym pomdc, jesli
tylko zechce - przeprowadzimy jg przez to. Bardzo obawiam sie takiej sytuacji, ze spotka swojg mame
a ona powie, zZe nie chce jej zna¢ - ze po raz drugi jg odrzuci. W pierwszych latach czutam, ze ta Pani
mysli o swoich dzieciach na $wieta i w urodziny. Caty czas krazyta mi ta mysl po gtowie a potem z
biegiem czasu przestatam o tym mysleé.

Przysztym rodzicom adopcyjnym chciatabym powiedzie¢, ze nie jest trudno pokochac wiasne
dzieci. Mito$¢ to mitos¢, rodzi sie wbrew wiezom krwi, poza dokumentami i systemem prawnym. Nie
bojcie sie, nie czekajcie tylko stuchajcie swoich serc. Pamietajcie: wszystko, co wartosciowe trwa
dtuzej, ale naprawde warto. Nie mozna zatowac, ze ma sie dzieci.

Dziekuje wszystkim dobrym ludziom.



