Mama, tata i syn 7 lat
Przesylamy kilka zdan od siebie :)

Gdy mysle: jestem rodzicem adopcyjnym... t0 na Naszych twarzach pojawia sig
usmiech :). Piekne jest to, ze moglismy zosta¢ Rodzicami - cieszymy si¢, ze jesteSmy Mamg i
Tata, ze w naszym zyciu pojawit si¢ Synek, ze razem tworzymy Rodzing!

Pierwsze spotkanie z naszym Dzieckiem bylo ...jednym z najszczg$liwszych dni w
naszym zyciu - niesamowite byto to co wtedy poczulismy ...

W rodzicielstwie adopcyjnym najbardziej zaskoczyta nas... indywidualnos¢ i
uksztattowany charakter dziecka, ktory musieliSmy umie¢ odczyta¢ i1 dostosowaé nasze
podejscie i dalsze wychowanie... Z drugiej strony pozytywna reakcja naszego Synka na to, by
by¢ z nami tak, jakby byt z nami od zawsze - o podobienstwie fizycznym nie wspomng :).
Mito byloi jest nadal stysze¢, ze w momencie przekazania informacji o tym, ze nasz Syn
jest adoptowany, stwierdzenie ze chyba zartujemy, bo w zyciu by nie powiedzieli widzac,
ze Syn to "skora zdjeta" z nas, juz nie mowigc o relacjach, ktore sa migdzy nami a Synkiem.

Najtrudniejszy moment wychowawczy to... opanowanie “negatywnych” emaocji
zwigzanych z docieraniem si¢ naszych charakteréw z charakterem dziecka ...
W adopcji dziecka 2,5 letniego omija nas naturalny poczatek, czyli poczgcie, okres
niemowlgcy 1 poczatkowy rozwdj - takim zastgpczym okresem 9 - miesiecznej cigzy
jest szkolenie, z reszta, tez ok. 9 - miesigczne w osrodku adopcyjnym - tam dojrzewalismy
do bycia przyszlymi rodzicami. Z jednej strony odczuwalismy podniecenie,
ze podjeliSmy decyzje ktora zmieni nasze zycie na lepsze. Z drugiej strony nurtujagce w nas
pytania czy podotamy... Jakie dziecko na nas czeka, czy zaakceptujemy je od razu, no
i oczywiscie to czy dziecko, ktore otrzymamy w darze od losu nas zaakceptuje - tu byta
najwiekszy obawa.

Nawigzywanie wiezi miedzy nami a dzieckiem bylo... naturalne. Tak, jak My
potrzebujemy mitosci - tego samego potrzebuje dziecko - mitos¢, bliskos¢, zrozumienie,
cierpliwos¢ - to co my dajemy - to samo otrzymujemy. W naszym przypadku ta wi¢z tak
szybko si¢ nawigzata, Ze czujemy, ze nasz Synek jest z nami od zawsze... TO nasz Syn i
koniec, kropka.

Jawnos¢ adopcji w naszej rodzinie... 0d samego poczatku byta bardzo wazna (0 tym
oczywiscie dowiedzieliSmy si¢ ze szkolenia, ktore byto dla nas bardzo pomocne). Prawda
0 przysposobieniu objawia si¢ czesto w rozmowach z Synem. Wspominamy, ogladamy
pierwsze zdjecia - rozmawiamy jak to byto, kiedy go jeszcze u nas nie bylo, gdy to na
poczatku odwiedzaliSmy go u cioci, ktora si¢ nim opiekowala. Do momentu, kiedy juz
moglismy go przywiez¢ do domu i juz na zawsze by¢ razem, kiedy to zostat naszym Synkiem,
a my jego Rodzicami. Z wiekiem naszego Synka bedziemy poglebiaé jego wiedzg o adopcji,
o ile tego bedzie potrzebowat... Wiemy, ze tych pytan jeszcze bedzie duzo i zaskocza nas one.

Wiedza naszego Dziecka dotyczgca pochodzenia, wtasnych korzeni jest... przez nas
przekazywana odpowiednio do wieku Syna.

Gdy Dziecko spytato: ,, mamusiu czy ty mnie urodzitas?” ... odpowiedziatam, Ze nie,
ale zawsze byl w moim sercu 1 jest naszym darem od Boga.



Moment, gdy po raz pierwszy poczulismy sie rodzing... to dzien, w ktéorym odebratam
telefon z informacjg, ze bedziemy mieli Synka, a tak na dobre - to dzien, w ktéorym
przywiezli§my naszego Synka do domu - juz na zawsze !

Nasza rodzina po adopcji... To normalna, petlna, kochajaca si¢ rodzina - kazdego dnia
poznajemy si¢ bardziej, uczymy si¢ siebie nawzajem, wzmacniamy nasze Wwi¢zi,
przekazujemy naszemu Synkowi wartosci, ktore otrzymalismy od naszych rodzicow. Dajemy
mu duzo mito$ci, ktora jest odwzajemniona i to jest najpickniejsze widzgc usmiech na jego
twarzy - cieszymy sig, ze jest szczes$liwy. Pigkne jest to, ze nie zyjemy tylko dla siebie ...

Przysztym rodzicom adopcyjnym chcielibySmy powiedzie¢, zeby nie odklada¢ adopcji na
pbézniej - dziecko daje pelng rodzine. - wiadomo, ze Sg chwile dobre i zte, ze nie zawsze
wszystko jest rozowe, ale jest tyle pigknych chwil, ze tych gorszych si¢ juz nie pamieta.

Jezeli zrobili$cie juz ten kolejny krok i przyszliscie do osrodka - nie rezygnujcie, walczcie!
Jak to bedzie tego nikt nie jest w stanie przewidzie¢, ale te same watpliwosci, problemy
i emocje majg tez naturalni rodzice a czasami wydaje nam si¢, ze nawet wigksze :). Wy
macie wptyw na wasze dziecko - t0o ono bierze z Was przyktad. Spokdj, opanowanie, ciepto,
poczucie bezpieczenstwa = szczesliwa kochajaca si¢ Rodzina :).

Oczywiscie bedg trudno$ci zycia codziennego, ale o tym si¢ szybko zapomina Usmiech
Naszego Synka i stowo "Kocham Cig ", mocny przytulas - przychodzi wzruszenie...

Cieplo si¢ robi na serduszku widzac i styszac takie stowa - jesteSmy dumni i szczesliwi

z Naszej Rodziny. O



