Mama, tata i corka (8 lat)
. Gdy mysle: jestem rodzicem adopcyjnym...

Nie mam takich mysli, ze jestem rodzicem ADOPCYJNYM. Jestem po prostu rodzicem ... mama. Po
prostu, a moze az?? Bez rozgraniczania. Bez rozdzielania. Bez zastanawiania sie nad nazewnictwem.
Swoja role przyjetam jako co$ naturalnego.

o Pierwsze spotkanie z naszym Dzieckiem byto... Pierwsze spotkanie... :-) Spotkanie matej,
cudownej istotki. Na samo wspomnienie tamtego spotkania, $mieje mi sie buzia. Sukieneczka ...
rajstopki .... krotkie, jasne wtoski zebrane w kiteczke na gérze malutkiej, okragtej gtéwki. | te duze,
niebieskie oczy patrzagce na dwoje obcych ludzi. Z zaciekawieniem, ze zdziwieniem, kto to sie
pojawit... Pamietam te emocje, ktére towarzyszyty mi podczas pierwszego spotkania. Pamietam tez
prezent, ktéry skrzetnie wybieralismy z mezem. Nie wiedzieliSmy, co takie] istotce moze sie spodobad.
Wybdr padt na szczeniaczka — uczniaczka. A spotkanie? Czutam zaskoczenie i rados¢ potgczone
z obawg, strachem, ze to mate stworzonko nas nie polubi, ze nie spetnimy wymogow pan z osrodka
i opiekundw L. Ze nie bedziemy na tyle ,,dobrzy”, by sta¢ sie Jej rodzicami.

o W rodzicielstwie adopcyjnym najbardziej zaskoczyto mnie... Nie wiem czy jest co$ co mnie
zaskoczyto. Moze to, ze proces rodzicielstwa przyszedt naturalnie. Ze wszystkimi mitymi i smutnymi
chwilami... Pamietam wyraznie pierwszg nieprzespang noc 15 kwietnia 2016 roku. L. bardzo mocno
kaszlata w nocy. Pierwszy nasz nowy dzien na pomocy doraznej. Nie byto lekko :-) Bardzo sie balismy
o zdrowie naszej coreczki.

o Najtrudniejszy moment wychowawczy to... To jest pewnie jeszcze przede mna. Nasza corka to
wielkie indywiduum. Obecnie ma 8 lat i 6 miesiecy. Na kazdym kroku ma swoje zdanie,
ktorego bacznie strzeze. Jak czesto mi powtarza: , przeciez méwitas, ze nalezy broni¢ swojego zdania”.
Wiem jednak, ze damy rade.

o Nawigzywanie wiezi miedzy nami a dzieckiem byfo... Na poczatku naszej wspdlnej drogi po
prostu ,wesztam” w role rodzica. Nie miatam obaw o to, czy pokocham L., czy Ona pokocha nas.
Wiedziatam, ze pomimo obaw mojego meza, On tez niezmiernie pokocha naszg coreczke. Wiedziatam
réwniez, ze bedg momenty radosne, ale i smutne. Tak, jak to bywa w kazdej rodzinie. Wybiegatam
jednak w przysztosc. Jak sie zachowam, co powiem, kiedy nasza cdrka bedzie chciata poznac swoja
biologiczng mame.

o Jawno$¢ adopcji byta i jest w naszej rodzinie... Od poczatku wiedzielismy, ze L. bedzie
posiadata wiedze na temat swojego pochodzenia. Chcielismy, zeby znata swoje korzenie, zeby miata
takg Swiadomosé. Wiem, ze taki moment nadejdzie i, ze bedzie mi bardzo trudno, ale dla dobra mojej
corki pomoge Jej w tym procesie. Jesli tylko Jej mama biologiczna bedzie chciata sie z Nig spotkac,
pomozemy L. Jg odszukac. Na chwile obecng nasza cérka wie, ze ja Jej nie urodzitam. Ktéregos dnia
powiedziata: ,,Mamo, ja kiedy$ miatam inng mame”.

. Wiedza naszego Dziecka dotyczgca pochodzenia, wtasnych korzenia byta i jest... Mysle, ze jest
i bedzie istotna. Pojawity sie pytania o mame. Jak wygladata? Dlaczego mnie oddata? Czy w tym
szpitalu mnie urodzita? Zazwyczaj te pytania L. zadawata w najmniej odpowiednim dla mnie
momencie, np. podczas prowadzenia auta :-) Dla Niej to takie normalne i naturalne.



. Gdy Dziecko spytato: skad sie wzigtem?... Nie zapytata skad sie wzieta. Stwierdzita: ,Mamo, ja
kiedys miatam inng mame”. Wtedy przez sekunde troche mnie zmrozito. Pomyslatam, skagd Ona to
wie? Domyslatam sie, ze pewnie tesciowie byli na tyle zyczliwi, by nas ubiec i co$ L. napomkna¢.
Wtedy przez tg chwile ,,zmrozenia” bytam na nich zta. Teraz z biegiem czasu moge im podziekowad.

o Moment, gdy po raz pierwszy poczuliSmy sie rodzing... Nie byfto, bynajmniej nie pamietam
momentu, w ktéorym poczutam, ze jesteSmy rodzing. To byt taki naturalny proces, bez jakiegos
specjalnego dnia, specjalnej daty.

. Nasza rodzina po adopcji... Jest po prostu rodzing. Z momentami przepetnionymi radoscia,
ale i smutkami. Zrozumienia i ktétni. Chwilami takiego usmiechu, ze az boli twarz. Chwilami fez
ptyngcych po twarzy ze wzruszenia, gdy Twoje dziecko, taka kruszynka wystepuje na duzej szkolnej
scenie, ale i strachu, gdy uczy sie jezdzi¢ na rowerze.

o Przysztym rodzicom adopcyjnym chciatabym/ chciatbym powiedzie¢, ze... jesli chca byc
rodzicem, droga do macierzynstwa albo ojcostwa jest moze skomplikowana, czasami przygotowania
do tej roli budzg sprzeciw (biologiczni rodzicie nie muszg sie tak stara¢, nie sg tak ,,sprawdzani”),
ale to najwazniejsza rola w moim zyciu.



